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Empfehlungen für die Auswahl von teilnehmenden Personen am Angebot 
Selbstbehauptung für Klient*innen 
 
Um eine sinnvolle und hilfreiche Durchführung des Angebotes sicherzustellen, 
empfehlen wir folgende Aspekte bei der Auswahl der teilnehmenden Personen 
dringend zu beachten: 
 
 

• Freiwillige Teilnahme der Person 

• Die teilnehmende Person sich auch außerhalb der Einrichtung oder 

weitestgehend selbstständig innerhalb ihrer Wohngruppe bewegen können 

• verbal oder nonverbal gezielt kommunizieren können, unterstützende 

Kommunikationsmittel sind ebenfalls hilfreich  

• nicht dauerhaft auf eine persönliche Begleitung durch Assistenzleistende 

angewiesen sein  

• es ist ebenfalls notwendig, dass sich die Teilnehmenden hinsichtlich ihrer 

Toilettengänge selbstständig versorgen können. Teilnahme ist möglich, wenn 

hier seitens der Einrichtung eine Begleitung gestellt wird. 

 


