Voraussetzungen fiir die Teilnahme an der Qualifikation Selbstbehauptung fur
Klient*innen

Folgende Voraussetzungen sind dringend erforderlich. Die PART-Training GmbH behalt
sich vor ggfs. entsprechende Nachweise einzufordern.

e Abgeschlossene Ausbildung zum Deeskalationstrainer*in, unabhangig von der
konzeptionellen Ausrichtung des Anbieters (Nachweis erforderlich)

e Die Tatigkeit als Trainer*in sollte drei Jahren bestehen, oder alternativ mindestens
10 Seminartage nachgewiesen werden. (Nachweis erforderlich)

o Kontaktfreudig, transparent, Bereitschaft auf unterschiedliche Charaktere und
Stérungsbilder einstellen zu kdnnen

e hohe Sensibilitat im Umgang mit verletzenden und verletzbaren Menschen

e Kommunikative Kompetenzen

e Hohe Flexibilitat bei der Durchfihrung des Angebotes

e Hohe Aufnahmefahigkeit, Auffassungsgabe und Sensibilitat

o Teamfahigkeit

e Ressourcenorientierung

e Kleinschrittige Erfolge /Meilensteine der Teilnehmenden wahrnehmen kdnnen
e Akzeptanz Uber das ,andere” Tempo der Teilnehmenden Geduld

e Selbstreflexion

e Mut vor Ablehnung
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